Pribéh Jitky se sluchovym postizenim

Ac¢ s hendikepem, medicka slySi na volani védy

V temné komofte, pfi vyvolavani fotek, dokaze zapomenout na plynouci €as; jeji snimky zvitézily i ve Skolni soutézi.
Kdyz se ji zeptate, pro¢ u foceni nezlstala i v profesnim Zivoté, zaskoéi vas: ,Méla jsem problémy s moralkou.” Jitka
Uhlikova je jiz v Sestaku mediciny na Lékarské fakulté v Plzni, takZe je jisté, Ze to s tou vili &i pili nemUZze byt az tak
zlé. Hned na uvod: usmévava dlouhovlaska se narodila s oboustrannou percepéni vadou, ma problémy se sluchem.
Stejné postizeni sluchového nervu tizi i jeji o dva roky starsi sestru.

Nastésti se rodicum podafilo zdravotni potize odhalit véas, a tak Jitce jiz od raného détstvi pomaha naslouchatko.

jsou pro ni ovSem situace, kdy se ocitne ve spolecnosti vice lidi a snazi se s nimi drzet tempo v konverzaci.
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zmatena,” pfiznava sle€na narozena ve znameni berana, jez se tvrdohlavé, zarputile hlasila na medicinu; vySlo ji to
na napotreti.

Priroda a vysnéna medicina

Uz na zakladni $kole si Jitku ziskaly pfirodni védy, pravdépodobné svou roli sehraly i profese rodiéd — oba jsou Iékafi.
Tatinek je vedouci Ustavu histologie a embryologie na 2. LF UK, maminka psychiatri¢kou. Jitku nicméné& bavil i esky
jazyk a literatura, tudiz si v poslednim studijnim ro€niku pfirodovédné zaméfeného gymnazia podala pfihlaSku jak ke
studiu na pfirodovédeckou, tak i na filozofickou fakultu. Laska k biologii nakonec prevazila.

Ptate se, kdy pfiSla na fadu medicina, o které v koutku duSe neprestala snit, ale které se z ryze pragmatickych pficin

— strasila ji totiz chemie — dosti obavala? Pfisla na ,pfirodovédé®. Pravé tam se utvrdila, Ze chce byt Iékarkou; zkusila
to znovu a byla pfijata na fakultu v Plzni.

S Jitkou jsme se setkali v ¢ase, kdy uz méla za sebou tfi UspéSné statnice a Cekaly ji zbylé dvé (v dobé, kdy Ctete tento
text, je ma jiz nejspiSe rovnéz za sebou — pozn. red.). Zrovna dojizdéla za praxi do nemocnice v Jindfichové Hradci,
kde ,stédzovala“ na oddéleni chirurgie.



,Chirurgy obdivuji! Dokazi ustat narocné operace trvajici ¢asto i nékolik hodin. Nedavno jsem méla moznost pfihlizet
pétihodinové operaci vedené primarem Janem Kelblem. Byl vynikajici. Skoda, Ze bych ho bez rousky asi nepoznala;
vlastné jsem ho bez ni nikdy ani nevidéla. Na visaCce vypada upiné jinak,” sméje se medicka, ktera o ,svém*“ oboru
zatim jasno nema. Chvili se pfiklanéla k ORL, posléze pfevladl zajem o psychiatrii. A mozna budou praveé rousky, jez
brani odezirani, tim, co jeji volbu ovlivni: ,Nepocitala jsem, Zze budou fakt vSude... Ted proto uvazuji o uplatnéni ve
védeckych spi$ nez v klinickych oborech. Treba se vratim k vysnéné genetice, ktera mé praplvodné zajimala a proto
jsemi 8la na PFF UK.*

Odkladac s potiebou stresu

A jak je to s tou moralkou? ,Chybi mi vile se k nékterym vécem dokopat. Oznacila bych se za odkladace,” upfesriuje
Jitka. Obcas se to pry zvrtne i ve Skole, kde se jinak vzdy snazila Ukoly plnit véas — a pokud mozno precizné. ,Jisté
mnozstvi stresu zfejmé potrebuji. Treba kdyz se u¢im na zkousky. Odsouvam ¢as, kdy kone¢né zaénu, az je to kolikrat
termin skoro Sibeni¢ni. Pak mi nezbyva nez nebrat ohledy na to, zda je den ¢i noc. Jedu nadoraz,” li¢i.

Pohodova medicka pfiznava, ze naro¢né studium zvladla i diky kamaradkam: ,Méla jsem Stésti na skvélou kolejni
spolubydlici, na EliSku, ktera se mi stala takovou osobni asistentkou. Poskytovala mi své zapisky z pfednasek i praktik.
Spoluza¢ky z kruhu mi zase ochotné zopakovaly vSe, ¢emu jsem nerozuméla. Bez nich by to pro mé bylo daleko

Tézkeé, ba skoro nemozné by to Jitka méla i bez specialné upraveného fonendoskopu — ma zesilova¢ zvuku a Ize jej
pFipojit na naslouchadlo —, nebo bez podpory pedagogu, Iékaf( a zdravotnického personalu. ,VSudypfitomné rousky
znemoznily odezirani, coZ je nepFijemné viude, zvlasté pak pfi praci v nemocnici. Castokrat nerozumim, co doktor nebo
pacient fikaji. Musim je zadat, aby mi to zopakovali. Jsem jim nesmirné vdé&na za snahu,” fika.

V neposledni fadé patfi Jit€ino velké podékovani i fakultnimu studijnimu oddéleni, konkrétné pani Petfe Bunatové:
LZaridila téz, aby béhem statnic méli vSichni zkousejici prahledné stity. Tahle ,doba covidi” je pro nedoslychavé zkratka
hodné& narocna,” vysvétluje medicka.

Fotograf coby inspirace

Nejen studiem Ziva je, pravil by klasik. Jitka ma vedle fotografovani jen pul rok starou zalibu: pece. ,Pfed par dny mi
kvasek odpustil,“ sméje se. A upfesnuje: ,Kynuté tésto zadélavané drozdim mi nikdy neslo, nechtélo vybéhnout. To az
ted, nejradéji bych pekla pofad. Cokoli, co je kynutého. Jesté zvladnout pe€eni s zitnym kvaskem a budu mit spinény
dalsi level.”
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Kdyby nebylo pandemie, méla Jitka v planu cestovat Vietnamem. Vedle tur krajinou hodlala s partou kamaradek
nahlédnout i pod poklicku exotické kuchyné, své dalsi zaliby. Cestuje tak alespon v cestopisech Ladislava Zibury,
vedle nichz lezi kniha Ze Zivota fotografa (2018). Napsal ji Petr Jan Juracka, s nimz se Jitka seznamila b&hem
prirodovédeckého kurzu v jiznich Cechach a jehoZ obdivuje nejen jako profika za objektivem. ,Petr je nesmirné
inspirativni a pohodovy ¢lovék. Nepfestdva mne fascinovat, jak pfes svuUj znaény zrakovy hendikep dokaze tvofit
mimoradné fotografie. Jak je vyjimecny, ve vSem, co podnika. A co vSechno stiha,” fika s obdivem 26leta medicka, které
se navzdory zdravotni prekazce rovnéz plni zivotni sny.

Prestoze si autorka i zpovidana rozumély a nad kavou si pfijemné povidaly, shoda pfijimeni je €isté nahodna.
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