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Užitečné materiály ke stažení
• Studijní strategie (nejen) pro studenty s SPU a ADHD
• Studium s ADHD
• 50 rad pro zvla?da?ni? poruchy pozornosti u dospe?ly?ch podle Dr. Hallowella
• Well-being plán
• ADHD u žen
• Diagnostika a farmakoterapie ADHD v dospělosti
• Odborné studie ohledně ADHD 

Tipy na knihy
• Roztěkané - Jak se žije ženám s ADHD
• Královna chaosu
• Roztěkaná mysl

Kontakt

https://psychiatriepropraxi.cz/search.php?q=adhd
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V případě dotazů se můžete obrátit na:

Mgr. Kateřina Štiplová
e-mail:  katerina.stiplova@ruk.cuni.cz
konzultační hodiny: po předchozí domluvě

Věnuji se:
•  Poradenství pro studenty se specifickými a psychickými obtížemi
• Psychologické poradenství  (medailonek)
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