Pribéh Lenky se sluchovym postizenim
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Neslysici Lenka Bosakova si plni svuj zivotni sen
Verdikt, Ze ma problém se sluchem, oznamili Iékafi rodi¢im Lenky Bosakové az ve dvou letech. | kdyZ uz pfed tim jim
bylo podezielé, Ze hol€icka moc nemluvila, spiSe si ,mumlala“ jen pro sebe a nereagovala na mnohé zvukové podnéty.
Stejné jako jeji o dva roky mladsi sestra Bianka se narodila s geneticky podminénou sluchovou vadou. ProtoZe rodina
neméla sebemensi zkusenosti se znakovou feci, doma — ve vesni€ce OlSovany pobliz KoSic - se hlavné mluvilo a
pilovala se vyslovnost.

AZ do stfedni Skoly byla premiantkou tfidy. Kolikrat to muselo spoluzaky p&kné stvat, u¢ebnice mivala naétené o stranky
napred. ,Zkratka jsem chtéla byt nejlepsi, perfekcionistka, zakladni Skolu jsem nakonec mezi normalnimi (mysleno
nehendikepovanymi) zaky ukoncila se samymi jedniCkami, vraci se do détstvi usmévava Lenka. Na koSickém gymnaziu
Srobarova véak byla role premiantky ta tam. Ugiva pfibylo a s nim i stres, nebot se Lenka snaZila pred spoluZaky tajit,
Ze je ,jina“ (v té dobé uz méla ztratu sluchu na obou usich vice nez 99 procent); aby nepoznali, Ze nosi naslouchatko,
nosila radéji rozpusténé vlasy a jak dnes sama pfiznava, méla problém pfijmout se takova, jaka je. S pubertou pfislo
obc&asné Ihani rodi€dm, odmlouvani, prvni ochutnavka alkoholu a cigaret a par vychovnych facek navrch. Po nakonec
uspésném ukonceni gymnazia nasledovalo stéhovani do Prahy. ,Byla jsem z Prahy nadSena, hodiny jsem bloudila
ulicemi a ztracela pojem o €ase,” pfiznava Lenka. Na Pfirodovédeckeé fakulté UK, kam byla pfijata, nakonec vydrzela
jen rok. A pak to pfislo!

Na YouTube narazila na interview s nedoslychavym Iékafem Philipem Zazove z USA. Ted méla dlkaz, ze stat se
doktorem muze i ¢lovék se sluchovym postizenim. ,Do té doby jsem se o kariéfe doktorky dozvédéla jen to, Ze bych
to nezvladla; tvrdili to vSichni kolem a ja se s tim smifila. Pfitom pravé lékafkou jsem chtéla byt odmala!“ vzpomina
Lenka Bosakova, dnes studentka 3. Iékarské fakulty UK. Pfed zahajenim studia si nechala vypracovat odborny posudek
studenta se specialnimi potfebami. Na jeho zakladé ji CENTRUM CAROLINA UK poskytuje tzv. Prepisovatelskou
sluzbu , diky niz Lenka béhem vykladu sleduje pfepis mluvené feci do textu na svém tabletu.


https://centrumcarolina.cuni.cz/CA-100.html
https://centrumcarolina.cuni.cz/CA-100.html

Lenko, jak se vam dafi?

Pfed par dny mi skoncila praxe na Iizkovém neurologickém oddéleni Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a ted
opakovat, pfihlasila jsem se totiz na posledni vypsany termin a nedopadlo to. Na druhou stranu mam uz spinéno par
zkousek z dalSiho roéniku. Kdyz se burika podafi, mohla bych mit par dni volna a pak hura do druhaku. Mimochodem
pravé tato praxe mé ujistila, Zze medicina byla tou nejlepsi volbou.

Jak zvladate zivot tak daleko od rodiny?

V Praze ziji s pfitelem, ktery pochazi z Bratislavy, uz pét let. Z pocatku jsem jezdivala domu jednou za ¢&trnact dnu.
Protoze cesta trva devét hodin, zdrzela jsem se v OlSovanech zhruba jeden cely den a uz jsem zase sedéla ve vlaku zpét.
Kdyz se podafi mit par dni volna, s pfitelem spole¢né stfidame navstévy na vychodnim a jihozapadnim Slovensku (s
usmévem).

Muze mit vase sluchova vada i néjaké vyhody?

(Po chvilce pfemy$leni.) Rozhodné tu, Ze mé nikdy netrapilo, kdyz sousedka klepala nedélni fizky na obé&d nebo nékdo
v sousedstvi zacal vrtat. Nebo novoroc¢ni petardy. Jsem zkratka imunni. Vyhodu jsem méla i pfi kontaktu se starSimi
lidmi lezicimi na nemocni¢nich oddélenich nebo i v domové dichodcl, kde jsem byla na praxi. Oni moc nemaji chut
vypravét, fada z nic ma naslouchatko. Tak jsme se kolikrat spole€¢né zasmali, Ze jsme na tom stejné. Kdyz se sestficky
marné snazily odposlechnout, co jim Fikaji, mné stacilo odezirat z Ust. Vyhodu jsem méla i tehdy, kdyz na oddéleni
privezli Némku, ktera ¢esky vabec neuméla. Domlouvala jsem se s ni pomoci znaku, doslova rukama nohama (smich)...
A vite, co je zvlastni?

Povidejte.
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Nedavno jsem se setkala s neslySici pani, ktera se az do svych 26 let domnivala, Ze je jedinou neslySici na svété. Byl
to pro mé opravdu Sok. Ale pak jsem pochopila — tim, Ze pochazela ze zapadlé vesnice kdesi na Slovensku, chybél ji
kontakt s komunitou neslysicich a vibec netusila, jaka je realita. Nedovedu si viibec predstavit, kolik takovych lidi jesté
je. Pfitom praveé neslysici jsou velice druzni a aktivni napfi¢ celym svétem. Diky socialnim sitim organizuji rizné akce,
nemaji problém investovat penize do cestovani, a tak se mohou setkavat.

Uz vite, jakému oboru byste se chtéla po mediciné vénovat?

Pavodné jsem si myslela, Zze byt Iékafem, ktery je v kazdodennim kontaktu s pacientem, by mohlo byt vzhledem k
mému hendikepu nepfekonatelnym problémem. Ale dnes, po osobnich zkuSenostech nabytych na praxi, si uz véfim.
Bohuzel nevim, jak to bude se sluchem, je pravdépodobné, zZe se mi bude zhorSovat. Ptate-li se na obor, pak mi Sla tfeba
histologie, takze bych nechtéla vylu€ovat ani patologii. Vzdyt uz od puberty doslova hltam knihy s tématikou soudniho
lékarstvi. Kdyz jsem byla mala, zbozriovala jsem serial Komisaf Rex, byla jsem uneSena, jak si spojuje souvislosti a
logicky postupuje k vyfeseni zlo€inu tamni soudni |ékaf. Pfedstavovala jsem si sebe samu na jeho misté (smich). A z
pochopitelnych divodd mé zajima prace védcll zabyvajicich se 1éEbou hluchoty zplisobené genetikou.

Jak vase studium ovlivnila tfimésiéni pandemie?

V ramci studia skoro vlibec. Tim, Ze jsem méla, tedy az na buriku, splnény vSechny povinnosti, mohla jsem se soustfedit
na pfipravu ke zkouSce a chodila jsem na praxi. Co mé nejvic ovlivnilo, byly rousky. ProtoZze spoléham na odezirani,
byly pro mé doslova bariérou. Jak na vefejnosti, tak v nemocnici na obliejich l€kafl, sester &i spoluzakd. Domlouvali
jsme se Casto oCima, a kdyz jsem pfeci jen nerozuméla, zkratka na okamzik rousku stahli a vSechno mi srozumitelné
vysvétlili. Patfi jim velky dik za trpélivost. Jinak pandemie zavinila, Ze jsem nebyla skoro pal roku doma...
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Cim si délate radost a jak se treba po uspéchu na zkousce odménujete?

NejlepsSi oslava je pro mé vylet s pfitelem. Nejradé&ji do hor, miluji rakouské Alpy. Narodila jsem se hodinu cesty od
Vysokych Tater, s rodici jsme chodili po hfebenech Casto, asi to mam v krvi. Taky jsem propadla pokojovym rostlinam,
u mé& doma jich najdete vice nez sedmdesat. Rikam si sice, Ze bych se méla krotit (smich), ale jesté by se néco veslo.
Réada vafim nebo pecu, kdyz mam chut, stavim se na dobré kafe.

A taky miluji antikvariaty a bazary, nakupuiji si v nich knihy a vSemozné retro véci do domacnosti. Problém je, Ze si k
vécem vytvofim vztah, a pak se s nimi téZko lou¢im. Naposledy jsem obrecela staré vansky (boty), marné jsem se snazila
v obchodech najit ten samy vzor. A E¢emu tfeba viibec nerozumim je, Ze lidé touzi po nejnovéjSich modelech ¢ehokoli.
Mym snem je vlastnit auto Volkswagen Brouk. Nemyslim si, Ze bych si ho mohla pofidit b€hem studii, ale snad jednou...
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